0 abate de peixes pode (e deve)

ser humanitario?
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A cada dia a sociedade se preocupa mais com as condicoes de utilizacao dos animais para
a producao de alimentos, e essa maior preocupacao quase sempre se refere ao momento
da morte dos animais, bem como ao seu manejo pré-abate. Com base em varios estudos
sobre comportamento e fisiologia de diversas espécies, nao ha mais dividas de que os
peixes sao seres sencientes, ou seja, possuem capacidade de sentir emogoes associadas
a prazer e sofrimento, e motivacoes comportamentais especificas de cada espécie.

A ciéncia ja mostrou que os peixes compartilham conosco boa
parte das estruturas cerebrais associadas a essas emogdes e que
tém capacidades cognitivas, como memoria e aprendizado, similares
aos mamiferos (Figura 1). Por exemplo, os peixes podem extrair in-
formacdes de eventos externos nos quais nao estdo envolvidos, tanto
através da observacdo quanto pela audi¢do, fazendo predigdes do
resultado de um ato e escolhas a partir de observagao prévia (CHAN-
DROO et al., 2004; GALHARDO & OLVEIRA, 2009). Inclusive,
quando o telencéfalo dos peixes € destruido, resulta nas mesmas per-
turbagdes funcionais de aprendizagem quando comparadas as lesdes
causadas ao hipocampo dos demais vertebrados (SALAS et al., 1996;
LOPEZ et al., 2000). Além disso, as fibras nervosas responsaveis
pela transmissdo da dor da cabeca dos vertebrados para o cérebro,
presentes no nervo trig€meo (delta A e C), foram também encontradas
em truta arco-iris (Oncorhyncus mykiss) (SNEDDON et al., 2003).
O estudo demonstrou a capacidade de detectar estimulos nocivos
de pressdo mecanica, temperatura e estimulo quimico, confirmando
que o peixe experimenta a dor de maneira similar aos mamiferos.
Comportamentos de resposta ao estresse e ao medo, similares aos
demais vertebrados, também té€m sido relatados em diversas espécies
de peixes, e incluem o aumento da taxa respiratoria, a producao de
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feromonios de alarme e as reacdes comportamentais de
aversdo, como a fuga ou paralisa¢do, mudang¢as no ritmo
e padrao natatdrio, mudanca do comportamento alimentar,
aumento da agressividade e alteragdes da capacidade de
aprendizagem. Portanto, todas essas caracteristicas anato-
micas, fisioldgicas e comportamentais demonstram que os
peixes e demais vertebrados t€m um ancestral em comum,
e estdo aptos a sentir — ou seja, sdo seres sencientes!

Assim, apesar das normativas brasileiras vigentes
ndo contemplarem o abate dos peixes, a realiza¢do de
abate humanitario desses animais ¢ uma exigéncia ética
e moral. O fato de ndo existirem regulamentagdes legais
a respeito ndo exime os produtores brasileiros de seguir
principios éticos que garantam a satide e o bem-estar dos
peixes, inclusive durante sua morte. A necessidade do es-
tabelecimento de legislagdes para protecao dos peixes no
momento do abate sera comentada posteriormente, tanto
do ponto de vista cientifico quanto ético e moral.

No Brasil, as estatisticas mais atuais do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e dados cien-
tificos publicados em 2022 indicam que mais de 350 mil



Figura 1 - Aspectos que demonstram as capacidades de sentir dos peixes

COMPORTAMENTO

Flexibilidade de alteracao Estruturas cerebrais
de acordo com a situacio similares aos mamiferos
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APRENDIZADO

Através do olfato
e observagao

Resposta ao estresse

Receptores em pele e nadadeiras

toneladas de tilapias sdo abatidas anualmente. Considerando-se
um peso médio individual de 0,8 kg, isso implica no abate de
mais de 435 milhdes de peixes, sem contar os de outras espé-
cies. Desse montante, mais de 80% sdo abatidos com métodos
ndo considerados humanitarios, especialmente a hipotermia
em gelo ou dgua gelada e morte por asfixia (COELHO et al.,
2022). Porém, ¢ nitido que, no futuro proximo, a aceitagdo dos
produtos da aquicultura pelos consumidores serd cada vez mais

"Respostas ao estresse e ao
medo tém sido relatadas em
diversas espécies de peixes

e incluem o aumento da taxa influenciada pela percepcao de que a industria esta preocupada
em incentivar praticas que contribuam para a melhora do grau
respiratéﬁa, a producéo de de bem-estar dos peixes, incluindo, obviamente, 0 momento
do abate. O desafio para o piscicultor serd demonstrar que a
feromonios de alarme e as atividade € conduzida de forma ética e humana.
reacoes comportamentais Afinal, o que é abate humanitario?

como a fuga ou paralisacao,
mudancas no ritmo e padrao

O termo “abate humanitario” envolve a adogdo de pra-
ticas que reduzam o estresse e evitem sofrimento durante o
pré-abate e abate. Assim, o abate humanitario abarca desde a

n atatéﬁ o, mud anca do despesca na propriedade, o transporte, até o abate dos peixes.
Todas essas etapas devem ser monitoradas. As boas praticas de
com portamento alimenta r, despesca e transporte constam no Manual de Boas Praticas de
. . Transporte de Peixes Vivos, publicado pelo Mapa e em diversas

aumento da agre551v1dade e matérias ja publicadas na “Panorama da AQUICULTURA”.
- . Em resumo, abate humanitario significa minimizar ou
alteracoes da CapaCIdade de eliminar a ansiedade, a dor e a angustia associadas ao fim da

vida dos peixes, pressupondo que a sangria deve ser aplicada
imediatamente apds a efetiva insensibilizagdo e provocar a
morte do animal antes da recuperagdo da consciéncia. Nesse
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aprendizagem."




Figura 2 - Métodos de
insensibilizacdo e abate
mais comuns:

1. Peixes em tentativa
de fuga durante choque
térmico em agua gelada;
2. Decapitacao,
demonstrando presenca
de reflexos clinicos apds
aplicacao do método;

3. Presenca de reflexo
ocular durante morte
por asfixia;

4. Aplicacao de ike-jime,
método de percussao
perfurante;

5. Tanque de aplicacao
de choque elétrico em
sistema molhado;

6. Sangria dos peixes
apos insensibilizacdo

Insensibilizacdo e
abate de peixes

Exinte wmn méleds huumanitanis?

contexto, ¢ importante ndo s6 que o método de abate escolhido
seja indolor, mas que cause uma morte rapida, idealmente de
forma instantanea (Figura 2).

Infelizmente, sob essa perspectiva, os métodos mais co-
mumente utilizados na aquicultura brasileira sdo inaceitaveis. A
asfixia por exposicdo ao ar e a imersao em gelo, por exemplo,
que sdo os métodos mais usados no pais, podem demorar longos
periodos (até cerca de 20 minutos) para promoverem a perda
da consciéncia de espécies como a tilapia. Inclusive, existem
estudos recentes mostrando a ineficiéncia do uso do gelo durante
o pré-abate da tilapia-do-Nilo. E consenso cientifico que o gelo
causa uma imobilizagdo e ndo inconsciéncia.

Quais os beneficios do abate humanitario?

Além da perspectiva de o animal ndo sofrer, o abate hu-
manitario também traz claros beneficios a qualidade do pescado.
Assim, a adequada sangria ¢ importante tanto para garantir a
qualidade da carne quanto para evitar o sofrimento dos animais.

Em relacdo a qualidade da carne, primeiramente ¢ es-
sencial que o método de sangria remova a maior quantidade
possivel de sangue da carcaca. Isso porque o sangue, além de
causar aparéncia desagradavel, serve de meio de multiplicacdo
de microrganismos deteriorantes e/ou patogénicos.

Para entendermos os impactos do abate humanitario na
qualidade da carne, precisamos entender o que acontece depois
da morte do peixe. A sangria mata o animal por cessar o fluxo de
oxigénio para os tecidos e 6rgdos. Com isso, a produgdo aerdbica
de ATP (trifosfato de adenosina) ¢ interrompida, passando a
glicolise anaerdbica a ser a via possivel para a geragdo do ATP.
Acontece entdo a quebra do glicogénio muscular e a formagao
do 4cido latico, que se acumula no musculo por ndo ter mais
como ser removido pela circulagdo. Esse acumulo provoca o
abaixamento do pH da carne, que ajuda a retardar o crescimento

de bactérias, prolongando a vida de prateleira do filé¢. Mas,
como a carne dos peixes tem menos glicogénio, a queda no pH
¢ menos pronunciada, ndo chegando a pHs inferiores a 6,0-6,2
na maioria das espécies.

Na sequéncia, a geracao anaerdbia de ATP também cessa
devido ao fim de seu substrato (o glicogénio) e a inativacio
das enzimas glicoliticas. Como ¢ o ATP que fornece a energia
para a contragdo muscular iniciada pela liberacdo de calcio
no sarcoplasma, sua diminui¢ao e término, a concentragdo de
calcio liberado no sarcoplasma néao consegue ser reduzida, e o
musculo permanece contraido, instalando-se o chamado rigor
mortis. Depois disso vem a fase chamada de “resolugdo do
rigor mortis”’, que nada mais ¢ do que a transi¢ao para um es-
tagio de relaxamento muscular. A resolugao do rigor mortis esta
relacionada ao inicio de processos proteoliticos e amaciamento
da carne, processo também chamado de “maturago da carne”.

E importante mencionar que todos esses processos
ocorrem muito mais rapidamente na carne de peixe por causa
do menor nivel de glicogénio muscular mencionado acima.

Mas de que forma o abate humanitario
pode ajudar a piscicultura?

A observacao de todos os requisitos de abate humani-
tario reduz muito a possibilidade de estresse e sofrimento dos
peixes. E € justamente o estresse pré-abate que causa uma gran-
de deplecdo pré-morte das reservas de energia, resultando em
metabolismo post-mortem acelerado. Assim, teremos menor pH
muscular inicial, seguido de rapido aumento com a consequente
aceleracdo do rigor mortis, seguida de sua resolugdo precoce.
O rigor mortis pode impossibilitar o adequado processamento
do pescado durante o periodo pré-rigor. Existem evidéncias
claras de que a filetagem durante o rigor, além da redugao do
rendimento de fil¢, causa aumento na incidéncia do “gaping”
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que, em outras palavras, ¢ a ruptura do tecido conjuntivo, e a
consequente diminuigdo da capacidade de retengdo de agua.

E sabido que o rigor mortis encurtado provoca alteragdes
indesejaveis como flacidez muscular precoce e facilitacdo de
proliferacdo de microrganismos. Essas alterac¢des, além dos
impactos de rendimento acima mencionados, reduzem o tempo
de prateleira (duracdo) do produto. Normalmente, na maioria
das espécies, o rigor mortis dura de 2 a 18 horas, com pico em
6 horas apos o abate, tempo também influenciado pela tempe-
ratura de estocagem.

Além do estresse cronico no periodo pré-abate, a for-
ma de abate pode induzir ao estresse agudo em peixes, o que
aumenta a atividade muscular e influencia as mudancas post
mortem, como o inicio e resolugdo do rigor mortis, queda do
pH muscular imediatamente apds a morte e a diminui¢do das
reservas de ATP. Assim, o estresse provocado pelo método de
abate pode afetar a qualidade e o frescor da carne de peixe, bem
como sua “vida de prateleira”.

Ja temos evidéncias suficientes para afirmar que tanto a
ocorréncia de estresse pré-abate (jejum prolongado demais e des-
pesca mal conduzida por exemplo) quanto o abate em gelo ou por
exposi¢do ao ar causam impactos negativos na qualidade da carne,
com aceleramento da deteriora¢do do produto final. O efeito é mais
pronunciado quando ambas as situagdes ocorrem conjuntamente.

Quais os métodos recomendados pela OIE?

Os métodos recomendados pela Organizagdo Mundial de
Satde Animal (OIE), e pela Associacdo de Abate Humanitario
(Humam Slaugther Association - HSA), sdo aqueles de baixo
impacto negativo ao bem-estar dos peixes. Sao permitidos a in-
sensibilizagdo por percussao (golpe) nao perfurante ou perfurante,
e por corrente elétrica, comumente chamada de eletronarcose,
além da insensibilizacdo por anestésicos. Todos esses métodos
de insensibiliza¢do requerem a matanga imediata ap6s a perda da
consciéncia do animal, que pode ser por sangria provocada por
corte nas branquias, com ou sem a sua remog¢ao ou decapitacao.

A OIE preconiza que, para que um método de insensibili-
zagdo seja aceitavel, a perda de consciéncia e sensibilidade devem
ocorrer de forma imediata e irreversivel, em tempo suficiente de
finalizar o abate sem que o animal recupere a consciéncia.

Assim, de fato, em termos de industria, os inicos métodos
que provocam insensibilidade imediata, quando usados adequa-
damente, s3o a insensibilizagdo por percussao (ndo perfurante
ou perfurante) e por descarga elétrica (eletronarcose). Se ainda
levarmos em conta o volume de peixes abatidos diariamente, a
alternativa mais factivel ¢ a eletronarcose.

Uso de anestésicos

O Aqui-S ¢ um produto comercial anestésico a base de
iso-eugenol. Sabe-se que esse produto promove a sedacdo de
varias espécies, podendo levar os animais a perda gradual de
consciéncia, aparentemente sem graves prejuizos ao seu bem-
-estar. Seu uso ¢ permitido na Australia, Chile, Coreia, Costa
Rica, Honduras e Nova Zelandia para facilitar o manejo durante

a despesca e abate. Porém, por questoes legais e de seguranga
alimentar, a maioria dos paises ainda ndo permite o seu uso. Sao
urgentes estudos que comprovem a seguranca da sua utilizagdo
na promogao de insensibiliza¢do sem deixar residuos na carne,
sendo este um subsidio fundamental para regulamentacdo do
produto no Brasil.

Insensibilizagao por percussdo nao perfurante

A insensibiliza¢do percussiva ¢ um método mecanico
que, quando bem realizado (incluindo o tempo maximo de 15
segundos fora da agua), € aceitavel na perspectiva do bem-estar
animal. A percussdo pode ser manual ou com o uso de uma
pistola de dardo cativo (perfurante ou nao perfurante). Seu
objetivo € induzir a insensibilidade imediata devido ao golpe
severo no cranio do peixe. O peixe deve entdo permanecer
inconsciente até a morte. E importante ressaltar que equipamen-
tos especificos devem ser desenvolvidos para nossas espécies
de interesse. A percussdo manual ou golpe contundente na
cabega estd limitada a 70 animais insensibilizados por fun-
cionario/dia, de acordo com recomendacdes internacionais,
ficando claro que o método ndo se aplica para a industria. Se
a percussdo for corretamente aplicada no cranio, acontece
uma rapida aceleragdo da cabeca, fazendo com que o cérebro
colida contra o interior do cranio. Essa forte colisdo causa um
aumento repentino e maci¢o da pressdo intracraniana, o que
interrompe a atividade elétrica normal. Em seguida acontece
uma queda igualmente subita da pressdo, o que leva a perda de
fungdo e consequente insensibilizacao, cuja duragdo depende
da gravidade do dano ao tecido nervoso e do grau de reducdo
do suprimento sanguineo.

Sendo tudo bem-feito, a insensibilidade é imediata.
Quando um peixe ¢ atingido com forga suficiente e na posi¢ao
correta, a insensibilizagdo ¢ normalmente irreversivel, mas é
recomendado aplicar a sangria para evitar risco de recuperacao.

Como ocorre na pratica?

0s peixes sao colocados no local onde sera
aplicada a percussdao, num ritmo que garanta que
fiqguem fora da dgua por, no maximo, 15 segundos.
0 golpe deve ter forca suficiente e ser aplicado aci-
ma da regido do cérebro, para causar inconsciéncia
imediata. Em alguns frigorificos, os peixes sao insen-
sibilizados eletricamente antes de serem retirados
da agua, ficando inconscientes e faceis de manusear
para a realizacdo do abate por percussao. 0 ndmero
de peixes insensibilizados por percussao manual
esta limitado a 70 por cada funcionario devidamente
treinado. Como em todos os métodos, a eficacia da
insensibilizacdo deve ser monitorada e deve haver
planos de contingéncia para eventuais falhas do
equipamento ou outra ocorréncia inesperada
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Equipe treinada
e competente

Equipamento
adequado,
ajustado, limpo e
com manutencao
em dia

Reconhecer a
insensibilizacao
efetiva Fatores para a

percussao nao

perfurante ser
considerada
um método
humanitario

Existéncia de
equipamentos
manuais de
backup para
caso de falhas

Posicao
e forca
correta no
golpe

Figura 3 - Fatores a serem considerados para uma
insensibilizacdo por percussao efetiva

A insensibiliza¢do por percussdo ndo perfurante ¢ mais
adequada para peixes de maior porte como as carpas e o tam-
baqui, sendo maior o risco de erro em peixes menores como a
tilapia-do-Nilo. Ela pode ser realizada de forma mecanica, com
uso de pistola pneumatica (pistola de dardo cativo), ou de forma
automatizada (equipamentos especificos). A pistola pneumatica,
se bem calibrada e bem posicionada, garante que o impacto seja
suficiente para a insensibilizacdo. J4 os sistemas automaticos atu-
almente disponiveis sdo desenhados especificamente para grandes
salmonideos com peso acima de 1 kg, ndo sendo adequados para
peixes com uma forma corporal significativamente diferente des-
ses peixes, como a tilapia-do-Nilo (mesmo as maiores de 1 kg).

Os fatores necessarios para podermos considerar a
percussdo nao perfurante como método humanitario sdo
mostrados na Figura 3.

Por fim, a insensibilizag@o percussiva nao perfurante pos-
sui vantagens e desvantagens. A vantagem ¢ que se trata de um
método indutor de imediata insensibilizagao, sendo eficaz também
para provocar a morte. Ja as desvantagens residem no risco de
falha do equipamento e de erro em posicionar o local da percus-
sdo. Ainda, se o golpe for aplicado com forga insuficiente ou na
posigdo errada, o peixe podera se recuperar antes da sangria. Por
fim, também se constitui numa desvantagem o fato de o método
s0 ser praticavel para o abate de poucos peixes de tamanho similar.

Insensibilizacao por percussao perfurante
A insensibiliza¢do por percussdo perfurante, também

conhecida como “iki jime”, pode ser feita com uma faca afiada
ou chave de fenda afiada ou usando ferramentas “iki jime” es-

pecialmente projetadas, que permitam que a haste perfurante
possa ser apontada diretamente no cranio em posi¢cdo de
penetrar no cérebro do peixe. O impacto dessa haste deve
produzir inconsciéncia imediata.

Como ocorre na pratica?

Os peixes devem ser rapidamente retirados da
agua, contidos, e a haste imediatamente inserida no
cérebro. Por nao provocar a morte imediata, deve ser
seguido de um método de sangria como a decapitacao
ou o corte de branquias. Para os peixes comprimidos
lateralmente como a tilapia-do-Nilo, usa-se o acesso
lateral. Ja nos peixes fusiformes, como a carpa-
-capim, e para peixes achatados como os bagres,
0 acesso dorsal (por cima da cabeca) é o preferido.

7

A vantagem desse método ¢ a perda imediata da
consciéncia. As desvantagens sdo a ocorréncia de ferimen-
tos graves em caso de aplicacdo imprecisa, a dificuldade de
aplicacdo em peixes mais agitados e o fato de ser factivel
somente para um pequeno numero de peixes, sendo o método
preferido em pesca esportiva.

Insensihilizacao elétrica ou eletronarcose

Consiste na passagem de corrente elétrica através do
cérebro, em forga adequada para causar um “ataque epilépti-
co0”, o que resulta em inconsciéncia imediata e insensibilidade
a dor. Quando aplicada de forma correta, a inconsciéncia é
reversivel e de curta duracdo (<30 s), portanto a sangria ou a
percussdo devem acompanhar a eletronarcose para garantir a
morte do peixe inconsciente.

Ao final da sangria, o peixe morre por falta de oxigé-
nio enquanto ainda estd inconsciente. O que determina se a
corrente elétrica sera eficiente para insensibilizar o animal
¢ a configuracdo elétrica, que depende da for¢a do fluxo da
corrente (medida em amperes), a qual depende da tensdo
(medida em volts), da frequéncia (medida em hertz), do tem-
po de aplicagdo e da condutividade (que é determinada pela
quantidade de sais dissolvidos) da agua. A definicao desses
parametros também depende da espécie, do peso e tamanho
dos animais, devendo ser feita caso a caso. Mas, em resumo,
quanto maior a intensidade da corrente aplicada e menor a
frequéncia utilizada, mais intenso serd o choque e a chance
de causar inconsciéncia.

De forma geral, devemos garantir que a aplicacao da
corrente elétrica cause inconsciéncia imediata (menos de 1 s)
e que essa inconsciéncia dure o tempo suficiente para que
o animal ndo recupere a consciéncia antes da morte. Se a
morte for provocada pela sangria, deve-se levar em conta o
tempo para que ocorra a perda suficiente de sangue e a morte.
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Entretanto, a corrente elétrica também pode causar espasmos
musculares que podem resultar em hemorragias e danos a
carcaga. Isso reforga muito que parametros elétricos a serem
utilizados sejam cuidadosamente ajustados para nao causarem
dor nem danos a carcaga.

Porém, geralmente, o método mais comum de uso de
choque ¢ a eletronarcose — que, como vimos, ndo causa por si
s6 a morte dos peixes, entdo eles precisam ser abatidos por per-
cussdo ou pela sangria imediatamente apods a insensibilizacdo,
evitando que recuperem a consciéncia durante o processamento.
Portanto, a realiza¢@o da insensibilizagdo elétrica precisa garan-
tir que a corrente calculada passe por cada animal e provoque
a esperada insensibilizagdo. Por isso a importancia de estudar
os parametros elétricos de tensdo, frequéncia e duragdo da cor-
rente para cada situac¢do. No Brasil, a insensibilizacao elétrica
¢ usada em menos de 20% dos estabelecimentos de abate de
peixes cultivados (Coelho et al., 2022). Entretanto, por nao
haver especificacdo dos devidos pardmetros elétricos, boa parte
desses procedimentos nio garante que a morte efetiva dos peixes
seja alcangada em tempo suficientemente curto para evitar que
recobrem a consciéncia.

A ciéncia ja mostra, para varias espécies de peixes, que
a eletronarcose ¢ bastante efetiva para rapida insensibilizacdo.
Da mesma forma, ja se sabe que a combinagdo de corrente al-
ternada com corrente continua ajuda a evitar lesdes e danos na
carne dos peixes. Nesses estudos, o sucesso da eletronarcose €
confirmado pela avaliagdo das atividades cerebrais e cardiacas,
usando eletroencefalografia (EEG) e eletrocardiografia (ECG),
sempre combinadas com estudos comportamentais.

Existem sistemas secos, semi-secos € molhados de ele-
tronarcose. Os mais indicados sdo os sistemas molhados, uma
vez que, segundo a Humane Slaughter Association (HSA), o
ideal seria ndo retirar os peixes da agua, ou fazé-lo por tempo
maximo de 15 segundos entre a retirada e a insensibilizagao. In-
dependentemente do método, a uniformidade de lote é essencial

Quais os sinais de
uma insensibilizacao
elétrica eficaz?
* Perda de movimento opercular
* Perda de movimento dos olhos
* Pequenas contragdes musculares

* Perda da posi¢ao normal do peixe

para garantir que nenhum individuo fique fora dos parametros
calculados para a insensibilizacao elétrica eficaz.

Para a insensibilizag@o elétrica com os peixes na agua
(molhado), a corrente elétrica pode passar tanto ao redor dos
peixes quanto através deles, sendo mais util definir o campo
elétrico necessario na dgua em vez da corrente elétrica.

Em tanques retangulares, os eletrodos devem cobrir duas
paredes opostas e o campo elétrico desse tanque pode ser cal-
culado como a diferenga de tensdo entre os eletrodos, dividida
pela distancia entre eles (em volts por centimetro). Para peixes
de dgua doce, normalmente essa for¢a deve ser de 10V/cm.

Além de conhecer os sinais de insensibilizagao efetiva e
diferencia-la da insensibilizagdo ineficaz, todas as pessoas que
atuam diretamente na etapa de insensibilizagdo elétrica devem
conhecer os parametros elétricos necessarios para a insensibi-
lizagdo da espécie em questdo, para que se obtenha a duragdo
correta da insensibilizagao.

A Tabela 1 mostra os pardmetros adequados de insensi-
bilizagdo elétrica para diferentes espécies de peixes.

Tabela 1 - Pardmetros técnicos de insensibilizagdo elétrica de alguns peixes criados no Brasil

Parametros da

Espécie (peso)

Referéncia

Tilapia-do-Nilo (400-800 g)

50 Hz, 1 A no tanque / 0,4 ampere no peixe por 1 s

insensibilizagao elétrica

Lamboij et al., 2008a

Tilapia-do-Nilo (200-300 g)

Corrente alternada de 3 a 6 amperes por 30 s

Silva, 2016

Tilapia-do-Nilo (600-800 g) 100 V por 60 s

Bordignon et al., 2017

Tilapia-do-Nilo (500-600 g) 1200 Hz, 203 V, por 15 s

Venturini et al., 2018

Bagre africano (1 a 1,6 kg)

1,6 ampere/dm?, 300 V, 50 Hz por 30 s

Lamboij et al., 2006

Bagre africano (1,3 kg) 0,6 ampere por 5 s

Sattari et al., 2010

Jundia (720 g)

400V, 30 Hz, 0,9 ampere por 30 s

Rucinque et al, 2021

Jundia (-)

256V, 100-300 Hz por 5 s

Veit et al., 2016

Pacu (0,8-1,2 kg)

250V, 50 Hz, 1,3 ampere por 45 s

Rucinque et al., 2018

Carpa comum (1,7-1,8 kg)

0,24 ampere, 160 V, 50 Hz ou 0,14 A/dm? na agua

Lamboij et al., 2008b
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Entretanto, a maioria dos tempos de liberacao da carga
elétrica apresentados na Tabela 1 varia de 10 a 60 s, o que ¢
incompativel com a defini¢ao de “inconsciéncia instantanea”
preconizada pela OIE e HSA.

Para o correto uso da insensibilizagao elétrica, especial
atencdo deve ser dada a:

* Adequacdo do tanque

* Parametros de eletricidade utilizados

* Local onde a tensdo atinge os peixes

* Intervalo entre a insensibilizagdo elétrica e a sangria

Pela inobservancia de fatores como os citados acima,
a maioria dos estabelecimentos de abate e processamento de
peixes cultivados utiliza a insensibilizacao elétrica de forma
totalmente inadequada. De fato, a aplicacdo de corrente elé-
trica que ndo induza a imediata perda de consciéncia é um
sofrimento adicional aos animais, que ¢é cruel e ndo deve ser
usada. Enfim, de nada adianta usar a insensibilizagdo elétrica
se essa ndo for realizada adequadamente.

O esquema abaixo apresenta os principais pontos a se-
rem levados em conta para que se tenha uma insensibilizagao
elétrica eficaz (Figura 4).

Por fim, ¢ claro que a insensibilizagdo elétrica apresenta
vantagens e desvantagens. As vantagens sdo: a perda imediata

Aplicacdo
antes de
qualquer outro

procedimento Tempo entre

a retirada dos
peixes da dgua e a
aplicacdo nao deve
exceder aos 15 s*

Inconsciéncia
de duracao
suficiente até a
morte do peixe

0 que deve ser
considerado
para uma
insensibilizacao
elétrica realmente
eficaz?

Tanque em local
e disposicdo que
permita o adequado
monitoramento
de eficacia

Inducdo da
inconsciéncia
deve ser
imediata
(até 1s)

Parametros
elétricos
ajustados

com base em
literatura
cientifica

A corrente
elétrica deve
ser aplicada
na cabeca do

peixe*

Figura 4 - Fatores a serem considerados para uma
insensibilizacdo por choque elétrico efetiva
*Este tempo de 15 s refere-se aos sistemas secos, nos quais os

peixes sdo retirados da dgua ainda conscientes antes da aplicagdo
do método de insensibilizagao
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da consciéncia; o fato de ser adequada para peixes de pequeno
e médio porte; ser adequada para um grande nimero de peixes;
e ndo requerer a retirada dos peixes da agua. Além disso, em
sistemas secos, se tem bom controle visual da insensibilizagao.
Jé& as desvantagens sdo: a dificuldade de padronizagao para dife-
rentes espécies; o desconhecimento dos pardmetros 6timos para
varias espécies; o perigo para os operadores; ndo ser adequada
para peixes de tamanhos desuniformes.

Ressaltamos que, para que a insensibilizagdo elétrica
seja factivel na industria da aquicultura, precisamos ainda de
muita pesquisa para desenvolver equipamentos ajustados para
as espécies mais criadas, como tilapias e tambaquis.

Como realizar a sangria

A exsanguina¢do — mais popularmente conhecida como
“sangria” — ¢ praticada para acelerar a morte e remover a maior
parte do volume de sangue do organismo. O ideal é que a sangria
seja realizada através do corte de um dos vasos principais do
peixe: aorta ventral, acessando pela garganta; aorta dorsal, pelo
pescoco; ou corte dos arcos braquiais. Nesse caso, um maior
volume de sangue ¢ drenado em um curto periodo, evitando que
o animal retorne a consciéncia apos insensibilizagao. O procedi-
mento deve ser feito na agua e durar em torno de trés minutos.

Porém, esse método pode ser doloroso devido a erros,
pois todos os arcos branquiais de um dos lados do peixe devem
ser rompidos. Caso isso ndo acontega, a sangria pode ocorrer
de forma muito mais lenta, expondo os animais ao risco de
retornarem a consciéncia apos a insensibiliza¢do, o que causa
intenso sofrimento.

Como avaliar a consciéncia dos peixes?

O monitoramento visa a garantir que o método de
insensibilizagdo foi efetivo em provocar a perda imediata da
consciéncia. Idealmente, o método de insensibilizagdo deve-
ria ser testado por meio de eletroencefalografia (EEG), para
acessar a atividade cerebral dos peixes. Como a realizagio
de EEG ¢ viavel apenas em condi¢des laboratoriais, como
alternativa para situacdo de campo podemos observar alguns
comportamentos e reflexos do peixe que cessam assim que a
atividade cerebral também ¢ interrompida (Tabela 2). Esses
diferentes indicadores correspondem a fung¢des cerebrais
especificas. Assim, é necessario avaliar todos eles para nos
assegurarmos que o peixe realmente esta insensivel.

Para cada um desses indicadores geram-se escores que
variam de 0 a 2, sendo o 0 a inconsciéncia completa, o 1 a
consciéncia parcial e o 2 a completa consciéncia.

Excecdes a regra:

1 - Nem sempre o animal estara apto a responder ao estimulo
doloroso provocado pelo beliscdo, pois alguns métodos pro-
movem a paralisia, embora ndo necessariamente a analgesia,
como vimos que ocorre com o popular “uso do gelo”.



Tabela 2 - Indicadores comportamentais para avaliagao de inconsciéncia em peixes

Comportamento/ reflexo

Natacao

Como se faz?

Observe o comportamento natatério
espontaneo

Peixe consciente

Natagao regular e
constante

Peixe inconsciente

Nenhum movimento ou
tentativa de nadar

Equilibrio

Inverta o peixe e observe a sua reposta
de voltar a posigéo normal

O peixe se endireita
quando for virado de lado

O peixe permanece de
cabeca para baixo

Resposta a dor (Beliscao)

Na agua: pegar e pingar a cauda,
observando-se a resposta.

Fora da agua: picar levemente o labio,
observando-se a resposta do peixe

O peixe pode se afastar
do estimulo, tentando
escapar

O peixe nao se afasta do
estimulo

Corrente elétrica

Fora da agua: estimula-se o labio
com um choque de 6V e observa-se a
resposta

O peixe pode se afastar
do estimulo

O peixe ndo nada para
longe do estimulo

Reflexo ocular (Rolar os
olhos)

Fora da agua: observa-se o movimento
dos olhos quando o peixe é rolado de
um lado para o outro pela perpendicular

Os olhos permanecem na
posicao vertical enquanto
o peixe € girado

Os olhos acompanham
o0 movimento da cabega
enquanto o peixe &
girado

Na agua: observar o ritmico batimento

Respiragao
pirag opercular

Batimentos operculares
frequentes ou irregulares

Sem batimentos
operculares

Baseado em Kestin et al. (2002) e em documento da Humane Slaugther Association (HSA)

2 - Apos receberem o choque elétrico, alguns peixes podem
apresentar espasmos musculares, com abertura de boca e/
ou opérculos, os quais ndo devem ser confundidos com
batimentos operculares.

3 - Em caso de anestesia ou insensibilizagdo gradual, geral-
mente a natacdo e o equilibrio sdo cessados anteriormente
aos demais reflexos. No entanto, o ideal é que todos os
sinais listados acima sejam perdidos instantaneamente apos
a insensibiliza¢do efetiva.

Em relago aos pontos de monitoramento da incons-
ciéncia, o ideal € que sejam: logo ap0s a insensibilizac¢ao,
durante a sangria e logo antes do processamento. E dbvia
anecessidade de que os funciondrios estejam devidamente
capacitados e habilitados para essas observacdes. Além
de monitorar a perda da consciéncia, ¢ importante que o
operador comprove que esse estado insensivel perdure
até a morte. Caso os peixes retornem a consciéncia, os
sinais também retornam gradualmente, principalmente o
reflexo ocular e os batimentos operculares. Nesse cena-
rio, deve-se aplicar um método reserva para novamente
insensibilizar os peixes.

Quais os métodos nao permitidos/recomendados?

Como vimos, para ser considerado humanitario, todo
método de abate invasivo (doloroso) deve ser precedido
pela insensibilizagdo. Os métodos ndo recomendados pelo
conhecimento cientifico vigente e pela OIE, por acarretarem

“Apesar das normativas

brasileiras vigentes nao

contemplarem o abate dos

peixes, a realizacao de abate

humanitario é uma exigéncia

ética e moral. O fato de nao

existirem regulamentacgoes

legais a respeito nao exime

os produtores brasileiros de

seguir principios éticos que

garantam a sadde e o bem-

-estar dos peixes, inclusive

durante sua morte.”
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dor e sofrimento aos animais — e, portanto, inaceitaveis sob a
perspectiva do bem-estar animal, sdo:
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* Hipotermia em gelo ou dgua gelada

* Asfixia (deixar morrer fora d’agua)

* Corte branquial (sangria) ou decapitacdo sem
insensibiliza¢do prévia

* Evisceragdo e filetagem sem insensibilizago e
abate prévios
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Infelizmente, esses sdo os métodos mais usados no Bra-
sil (mais de 80% dos estabelecimentos, segundo a literatura). A
sua grande disseminacdo se deve por serem métodos simples
e baratos de aplicar, além da falsa crenca de serem eficazes na
promogao da perda de sensibilidade do animal

Para abate por hipotermia e abate no gelo, os peixes
sdo colocados no gelo ou agua gelada até morrerem por falta
de oxigénio. O tempo necessario para detectar o estado de
inconsciéncia usando gelo, geralmente, varia de 10 a 20 minu-
tos. Além disso, € praticamente impossivel avaliar indicadores
comportamentais de bem-estar, pelo efeito imobilizador do frio
nos peixes. De fato, os peixes ficam relativamente parados e,
ao longo do periodo prévio ao inicio da inconsciéncia, podem
acontecer a sangria e a evisceragao dos peixes; ou seja, quando
ainda estdo conscientes, apesar de imdveis. Alias, o uso de gelo
pode retardar a perda da consciéncia, uma vez que a estratégia

de sobrevivéncia diante de baixas temperaturas é concentrar
todo o sangue no cérebro, de modo a manter suas atividades.
Portanto, a queda repentina de temperatura causada pelo
choque térmico é um processo doloroso e estressante. O uso
de gelo triturado ou banho de agua gelada levam os peixes a
morte por asfixia. Os peixes permanecem conscientes e sen-
siveis a dor por tempo prolongado, principalmente no caso
de espécies mais tolerantes a niveis mais baixos de oxigénio,
como as tilapias.

Ja a asfixia por exposi¢do dos peixes ao ar € muito
comum em feiras e quando ha comércio direto do produtor
com peixarias que vendem o animal inteiro. Nesses casos, 0s
peixes sdo simplesmente retirados da dgua e acondicionados
em caixas ou sacolas plasticas. A exposi¢do prolongada ao
ar faz com que os filamentos branquiais colabem e percam
sua funcionalidade, ficando sobrepostos uns aos outros. Isso
impede a troca do oxigénio com o ambiente, causando a morte
de forma lenta e agressiva. O comportamento de fuga, com
intensa agitagdo, pode ser observado durante varios minutos,
até que ocorra a exaustao do animal. O tempo para perda de
consciéncia por asfixia depende da tolerancia da espécie e das
condigodes climaticas, sendo mais lenta em baixa temperatura
e alta umidade. Além do método ndo ser recomendado por
questdes €ticas, a intensa resposta ao estresse desencadeia a
produgdo de acido latico na musculatura, levando a deterio-
racdo mais rapida da qualidade da carne.

(z>© ) Programa
("O‘c' de Saude

A SAUDE DELES E
O SEU SUCESSO.

Impulsionando a saude da aquacultura

A equipe Aqua da Adisseo trabalha conjunta-
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redor do mundo, desenvolvendo uma ampla
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za sua aplicacao em condicbes desafiadoras
da producao.

Com base em ingredientes naturais, nossos aditivos
especializados reduzem o impacto de doencas e a incidéncia de
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Quando se realiza a sangria por corte das branquias
sem insensibiliza¢do prévia, os peixes sdo retirados da agua,
mostrando comportamento de fuga e agitacdo. O corte nas
branquias aumenta dramaticamente a agitacao por pelo menos
30 segundos, claros indicadores de dor e angustia. Nessa linha,
a evisceracao e filetagem sem insensibilizacdo e sangria,
com animais conscientes, ¢ inaceitavel. Para facilitar o enten-
dimento, seria 0 mesmo que esquartejar um bovino, suino ou
frango com os animais conscientes, sentindo dor, vocalizando
e tentando fugir.

Um estudo demonstrou que tilapias, apos decapita-
das sem insensibilizacdo prévia, ao serem retornadas a dgua
tentavam manter a cabeca em posi¢do vertical (equilibrio) e
a natagdo, mesmo sem contar mais com grande parte do seu
corpo, mantendo o batimento opercular e o reflexo ocular por
até 5 minutos apos a decapitacdo. Assim, a perda de consciéncia
nao ocorre de forma instantinea, ndo sendo recomendado seu
uso sem ter sido realizada prévia insensibilizagdo por choque
elétrico ou atordoamento percussivo.

Na narcose por diéxido de carbono, busca-se a perda
de consciéncia dos peixes quando imersos em agua saturada de
CO,. O problema ¢ que o pH reduz para cerca de 4,5, o que €
altamente aversivo e pode durar por mais de 7 a 8 minutos para
induzir a narcose. Geralmente a agitagdao vigorosa dos peixes
demora por até dois minutos ap6s a imersao na solugdo. O movi-
mento vai diminuindo até o peixe parar, apos aproximadamente
5 minutos. Essa paralisia pode ocorrer mais por exaustio do que
por real insensibilidade. E, muito importante, tempos de manu-
tengdo inferiores a 10 minutos de imersdo no CO, permitem a
recuperacao da consciéncia logo apos a remog¢ao do banho, ou
seja, na mesa de sangria.

Legislacao e atuacdo do Terceiro Setor

Como ja citamos, 0 Brasil abate anualmente cerca de 435
milhdes de tilapias, fora as demais espécies também produzidas
aqui. E em mais de 80% desse montante aplica métodos de abate
considerados ndo humanitarios, principalmente a hipotermia em
gelo ou dgua gelada e a asfixia. Assim, € evidente que precisamos
urgentemente mudar esse cenario, buscando assegurar o abate
humanitario em peixes no Brasil. Entretanto, ha ainda grandes
desafios que precisam ser superados para atingir esse importante
objetivo. O primeiro e mais fundamental ¢ a questao da legis-
lagdo nacional. Até o momento ndo ha nenhum tipo de amparo
na legislacdo brasileira para o abate humanitario em peixes.

No cenario internacional, salvo algumas exceg¢des
(como a norma espanhola ‘Piscicultura: guia de practicas cor-
rectas para el sacrificio’), mesmo quando se trata da legislacao
da Unido Europeia, as colocagdes sdo vagas em termos de abate
humanitario em peixes. Embora a Normativa 1099 do ano de
2009 pontue que dor, angustia e sofrimento no momento do
abate devem ser evitados para todos os animais, inclusive os
peixes, ndo hd indicagdes de quais seriam as melhores formas
de abater esses animais e nem do que seria possivel observar
em suas reacdes e seus comportamentos para avaliar a efeti-
vidade do método de abate empregado. Nao had nem mesmo

“No futuro proximo, a
aceitacao dos produtos
da aquicultura sera cada

vez mais influenciada
pela percepc¢ao de que a

inddstria esta preocupada
em incentivar praticas que
contribuam para a melhora
do grau de bem-estar dos
peixes, incluindo

o momento do abate.

0 desafio para o piscicultor
sera demonstrar que a
atividade é conduzida de
forma ética e humana.”

a proibi¢ao ou, ao menos, contraindica¢do de métodos consi-
derados ndo humanitérios. Assim, mesmo havendo legislacao
que aponte a necessidade de evitar o sofrimento dos peixes
no abate, na pratica muitas vezes fica dificil viabilizar o abate
humanitario se a propria legislagdo ndo da suporte sobre como
realizar isso efetivamente.

No Brasil, o problema relacionado a legislagdo é ainda
mais sério. A Portaria 365 ¢ a que aprova o regulamento técnico
envolvendo manejo pré-abate e abate humanitario, bem como
os métodos de insensibilizag@o autorizados pelo Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento. Essa portaria abrange
o abate dos animais de agougue e inclui o pescado em sua
descri¢do, mas, ao definir pescado, fala apenas em anfibios e
répteis, que representam uma pequena minoria dos animais que,
de fato, compdem o nosso pescado. Essa portaria originalmente
foi publicada no ano 2000, sendo que ja passou por diversas
revisoes e alteragdes ao longo dos anos, inclusive recentemente.
Mesmo assim, a inclusdo dos peixes como animais que devem
ser abatidos de forma humanitaria ainda permanece em aberto.
Esse ¢ um primeiro grande desafio que precisa ser superado o
quanto antes. No ano de 2020, a produ¢@o de peixes atingiu
quase 803 mil toneladas apenas no Brasil, demonstrando assim
aurgéncia de levar em consideracdo esses animais nas questdes
de abate humanitario em nosso pais. E fundamental que sejam
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feitas mudangas na legislacdo, seja incluindo os peixes na
Portaria 365 ou pela criagdo de legislacdo especifica para esses
animais oriundos da produ¢@o em fazendas.

Visando mudar a legislacdo de forma eficaz, ¢é
fundamental apresentar informag¢des palpaveis, ou seja,
claramente apontar quais sao os melhores métodos de in-
sensibilizacdo e abate para esses animais, além de proibir o
uso de métodos que sdo inaceitaveis. Também ¢ importante
fornecer parametros que sejam facilmente observaveis nos
animais para avaliar na pratica a efetividade do método
empregado para o abate humanitario. E é nesse cendrio que
se enquadra o segundo grande desafio, pois ao contrario
dos demais animais de produgdo, quando se fala em peixes,
sdo cerca de centenas de espécies diferentes que sdo pro-
duzidas ao redor do mundo, cada uma com suas proprias
necessidades e comportamentos. Com isso, ¢ bem mais
dificil estabelecer quais de fato sdo as melhores formas de
insensibilizacdo e abate para esses animais. Mas isso ndo
quer dizer que seja impossivel. De forma geral, com base
no que ja foi apresentado neste texto, seja pelo aspecto do
bem-estar animal ou também para atender os anseios da
sociedade, ¢ inaceitavel abater peixes por hipotermia e/ou
asfixia, ou ainda abater, eviscerar ou filetar esses animais
sem a devida insensibilizacdo prévia. Obviamente isso
causa intenso sofrimento para qualquer espécie de peixe.

Além disso, por meio de estudos ja realizados com
diferentes espécies ao longo dos anos, incluindo aqui
aquelas que ndo sdo muito aparentadas, algumas técnicas
de insensibiliza¢do ¢ abate tém se mostrado eficazes em
geral como métodos humanitarios para os peixes, confor-
me ja apontado neste texto. Tais técnicas — que incluem
insensibilizagdo por percussdo ndo perfurante ou perfu-
rante, por corrente elétrica ou por anestésicos, seguida
pela sangria — permitem que os peixes sejam corretamente
insensibilizados e abatidos sem sofrimento, preservando
o seu bem-estar até o momento derradeiro de seu efetivo
abate. A observacao pratica de alteragdes comportamentais
que sao indicadoras da perda de consciéncia dos peixes,
também ja apontadas neste texto, devem ser empregadas
para assegurar a eficacia do método.

Entretanto, é fundamental que a aplicagdo dos
métodos de abate leve em consideragdo as caracteristicas
particulares da espécie de peixe em questdo, o que nem
sempre ¢ tao simples. Ainda faltam estudos com diversas
espécies que sao produzidas para avaliar quais s3o os me-
lhores parametros a serem usados nesses métodos para as-
segurar que o sofrimento dos peixes realmente seja evitado
até sua morte. Assim, ¢ importante que haja cada vez mais
pesquisas buscando avaliar dados especificamente volta-
dos para a realidade brasileira. De fato, precisamos ainda
de muito investimento (publico e privado) em pesquisa
nessa area. Pesquisas multidisciplinares para desenvolver
métodos e protocolos adequados para cada espécie, bem
como equipamentos devidamente ajustados a realidade da
aquicultura e da industria aquicola nacional sdo cada vez
mais fundamentais.

“Abate humanitario significa
minimizar ou eliminar a
ansiedade, a dor e a angustia
associadas ao fim da vida
dos peixes, pressupondo que
a sangria deve ser aplicada
imediatamente apos a
efetiva insensibilizacao e
provocar a morte do animal
antes da recuperacao da
consciéncia. 0 método de
abate escolhido deve ser
indolor e causar morte
idealmente instantanea.”

Nesse entremeio de desafios e dificuldades, é impor-
tante destacar a atuagao do terceiro setor da sociedade — as
ONGs (organizagdes ndo governamentais) — para ajudar
a mudar o cenario atual da questdo do abate de peixes no
Brasil. Um primeiro ponto importante de atuagdo do terceiro
setor nesse sentido certamente ¢ a busca pela reflexdo e
conscientizagdo da sociedade sobre a questdo do sofrimento
dos peixes no abate através de agdes de divulgagao cientifi-
ca. As ONGs podem fazer divulgagdes em suas redes sociais
e também em suas newsletters que mostrem que os peixes
realmente sdo animais sencientes e que sofrem muito diante
da forma como sdo geralmente abatidos. Como exemplo,
podemos citar a atuagdo da ONG Alianima nesse sentido,
que vem fazendo esse papel de conscientizagdo do publico
em suas redes sociais. Tais a¢des de divulgagao podem ser
mais pontuais ou fazerem parte de uma campanha dedicada a
um tema especifico. No que diz respeito a ciéncia, as ONGs
podem atuar promovendo incentivo a pesquisa, ndo através
de suporte financeiro, mas encontrando e apontando garga-
los especificos que realmente meregam a atengdo de novos
estudos, seja na academia ou em institui¢des governamen-
tais como a Embrapa, por exemplo. Além disso, membros
de ONGs podem oferecer e ministrar palestras ou outras
formas de apresentagdo e participacdo em eventos do setor,
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incluindo eventos académicos. Esse tipo de ag¢do ajuda a
divulgar questdes tdo importantes como a problematica do
abate de peixes no Brasil, atingindo um numero cada vez
mais significativo de pessoas que poderao, inclusive, ter
suas proprias atuagdes nesse cendrio futuramente.

O terceiro setor também pode produzir e disponi-
bilizar materiais didaticos bem fundamentados, tais como
cartilhas, que sejam direcionados para produtores ou
outras possiveis partes interessadas da industria, além de
oferecer treinamentos especificos para empresas do setor,
ajudando assim a melhorar a pratica do abate humanitario
em nosso pais. As ONGs podem trabalhar para conseguir
compromissos junto as empresas da industria aquicola,
estabelecendo metas e prazos especificos com tais empre-
sas. Mas esse tipo de agdo normalmente faz mais sentido
quando ja ha uma exigéncia da legislacdo ou, ao menos,
empresas de certificagdo que atuem avaliando questdes
relacionadas ao abate humanitario de peixes. No entanto,
aqui no Brasil, isso ainda ndo ¢ uma realidade. Assim, um
primeiro passo importante nesse cenario ¢ buscar dialogar
com as certificadoras para melhor entender como atuam,
incentivar a inclusdo de padrdes de bem-estar em suas
certificacdes caso ainda ndo tenham, sugerir melhorias
em sua atuagdo considerando o sofrimento dos peixes e,
sobretudo, buscando estender a atuacao de tais empresas em
nosso pais. A Alianima tem atuado este ano nesse cenario.

Uma outra acdo importante do terceiro setor junto a
sociedade civil — especialmente considerando a necessidade
urgente de mudar a legislacdo em relagdo ao abate de peixes
no Brasil — ¢ a busca pelo didlogo com parlamentares sobre

Figura 5 - Fluxograma para abate humanitario ideal de peixes cultivados.
Fonte: Elaborado pelos autores

propostas de politicas publicas no que se refere ao tema.
Dependendo do interesse ou estratégia especifica planejada
pela ONG, a abordagem pode ser com parlamentares federais,
estaduais ou mesmo municipais, podendo a ONG atuar em
qualquer uma dessas esferas ou em todas elas para aprovagao
de leis. Ainda nesse cendrio, o terceiro setor também pode
ajudar a promover audiéncias publicas. Se algum projeto
importante relacionado ao tema ja estiver tramitando, as
ONGs podem organizar consultas publicas a respeito. Além
disso, o terceiro setor pode ajudar a sociedade a dialogar com
o poder executivo, no caso, representado pelo Ministério da
Pesca e Aquicultura, para discutir questdes relacionadas a
instrugdes normativas e portarias, por exemplo. Por fim, as
ONGs que trabalham em prol do bem-estar dos peixes de
producao podem oferecer apoio em agdes civis publicas, que
sdo0 usadas para garantir a protecdo de interesses coletivos.
Isso ¢ exatamente o que estd acontecendo no que se refere
a Portaria 365. Apenas ONGs que tém atuacdo em ambito
nacional podem langar tais acdes, mas as outras podem dar seu
apoio, como € o caso da Alianima nessa agao civil ptblica.

Outro importante desafio para melhorar o abate dos peixes
de produgdo no Brasil se relaciona as dificuldades operacionais
e financeiras para a implantagdo prética de uma politica de abate
humanitario. E preciso ter em mente que tanto os produtores quanto
os frigorificos podem ter dificuldades de adequag@o as normativas
e exigéncias, sendo, portanto, importante buscar a oferta de linhas
de crédito vinculadas a melhoria do sistema de abate. Nesse senti-
do, ¢ fundamental ter prazos estipulados para a implementagio do
sistema de abate humanitario de peixes, que devem ser fiscalizados
e cumpridos ou, a0 menos, renegociados quando necessario.

Cultivo baseado em boas praticas, manejo
pré-despesca, despesca e transporte adequados

Na piscicultura

Recepgao, avaliacdo e desembarque dos peixes

Insensibilizacao elétrica devidamente ajustada e monitorada

Abate imediato e sangria por corte das branquias ou decapitacdo

Processamento

Na inddstria
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Contribuicao dos autores

Para contribuir com a modernizagao e adequagao
da aquicultura brasileira aos preceitos do bem-estar
animal, apresentamos um fluxograma ideal de abate
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